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Risto Mejide publica ‘El sentimiento negativo’

El publicista y productor musical Risto Mejide se critica a si mismo
en su nuevo libro ‘El sentimiento negativo’ (Espasa, 2009), en el que
narra con ironia capitulos de su vida personal a través de situacio-
nes ridiculas, porque, a su juicio, “para criticar a los demds, has de
criticarte a ti primero”. Segiin Mejide, este libro contiene momentos
de su vida mucho mas personales, al contrario que en ‘El pensamien-
to negativo’, su primera obra, en la que hablaba del fracaso y de si-
tuaciones mediaticas, como su experiencia en el jurado de ‘Opera-
cién Triunfo’. Risto, sin quitarse sus gafas de sol, admite que “siem-
pre hay algo de exhibicionismo cuando escribes sobre cosas de tu vi-
da”, pero apunta que se mueve mejor en la realidad que en la ficcion.




