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FA.MOSOS o .
Risto se critica a si mismo en su nuevo

libro, 'El sentimiento negativo

BARCELONA | EFE

B El publicista y productor musical Risto Mejide se cri-
tica a si mismo en su nuevo libro ‘El sentimiento nega-
tivo’, en el que narra con ironia capitulos de su vida per-
sonal a través de situaciones contradictorias y ridiculas,
porque, a su juicio, «para criticar a los demas, has de cri-
ticarte a ti primero». Segtin ha explicado Mejide, ‘El sen-
timiento negativo’ (Espasa) contiene momentos de su
vida mucho mas personales, al contrario que en «El pen-
samiento negativo», su primer libro, en el que hablaba
del fracaso y de situaciones mas mediaticas, como su ex-
periencia en el jurado del programa televisivo Opera-
cion Triunfo (OT).




